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 1 младшая 2 младшая старшая группа группа для детей с ТНР 1 группа для детей с ТНР 2 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

09.00-09.10- 1 подгруппа 

09.20-09.30 – 2 подгруппа  

познание (ознакомление с 
окружающим и природой  

 

11.10-11.20 - музыкальное 

09.00 – 09.15-  физкультурное 

09.25-09.40- познание 

(ознакомление с окружающим) 
 

09.00-09.25 – познание (ознакомление с 

окружающим) 

09.35-10.00 – музыкальное 
 

17.30-18.00 – дополнительные 

общеобразовательные 

общеразвивающие программы 

09.00-09.30 - познание 

(ознакомление с окружающим) 

09.40-10.10 – физкультурное  
 

11.45-12.15 – лепка//аппликация 

18.10-18.40 – дополнительные 

общеобразовательные 
общеразвивающие программы 

09.00- 09.20 – музыкальное 

09.30-09.50 – познание 

(ознакомление с окружающим) 

Физкультурное развлечение 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 4 неделя 

в
то

р
н

и
к
 

09.00-09.10-развитие речи 

09.20-09.30- физкультурное  
 

 

09.00-09.15- музыкальное 

 
10.40-11.40- физкультурное 

(бассейн)  

 

 

09.00-09.25 - познание (математика) 

09.35-10.00 – рисование 
 

 11.05-11.30 - физкультурное (улица) 

 

17.30-18.00 – дополнительные 
общеобразовательные 

общеразвивающие программы 

09.00-09.30//09.40-10.10 – 

развитие речи//логопедическое 
 

11.45-12.15 – музыкальное 

 

17.30-18.00 – дополнительные 
общеобразовательные 

общеразвивающие программы 

09.00-09.20//09.30-09.50—развитие 

речи//логопедическое 
  

11.50-12.10 – физкультурное 

(бассейн) 

ср
ед

а 

09.00-09.10 – 1 подгруппа 

09.20-09.30 – 2 подгруппа 

познание  

 
15.30-15.40 – 1 подгруппа 

15.50-16.00 – 2 подгруппа 

лепка//аппликация 

09.00-09.15 познание 

(математика)+ конструирование 

 

10.50-11.05 – физкультурное 
(улица) 

09.00-09.25 – 09.35-10.00 - – развитие 

речи (подготовка к обучению грамоте) 

//физкультурное (по подгруппам) 

 
 

 

09.00-09.30//09.40-10.10 – 

познание (математика) 

/логопедическое 

 
11.05-11.35  физкультурное 

(улица) 

 

09.00-09.20//09.30-09.50- познание 

(математика + 

конструирование)//логопедическое 

 

 

3 неделя 4 неделя 1 неделя 2 неделя 2 неделя 

ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.10//09.0-09.30 – 
развитие 

речи//физкультурное (по 

подгруппам) 

09.00-09.15 – развитие речи 
09.25-09.40 - лепка//аппликация 

 

 

 

09.00-09.25 – развитие речи 
 

10.40-11.40 – физкультурное (бассейн) 

 

15.30-15.55 – лепка/аппликация 

09.00-09.30 – рисование 
09.40- 10.10 - музыкальное 

 

11.50-12.20 – физкультурное 

(бассейн) 
 

09.00-09.20-  музыкальное 
09.30-09.50 – физкультурное 

 

15.30-15.50 – лепка//аппликация 

п
я
тн

и
ц

а 

09.00-09.10 -1 подгруппа 
09.20-09.30- 2 подгруппа 

рисование// игровая 

деятельность с педагогом-

психологом  
 

11.10-11.20 – музыкальное 

09.00-09.15 – музыкальное 
 

 

 

15.35-15.50- рисование  

09.00-09.25  - познание (ознакомление с 
природой, азбука здоровья) 

09.35-10.00 -   музыкальное 

 

15.30-15.55 – рисование 
 

 

09.00-09.30//09.40-10.10 
познание//логопедическое 

 

15.30-16.00 - рисование 

 

09.00-09.20 – рисование  
 

 

10.50-11.10 – физкультурное 

(улица) 

 10 занятий/ 10 минут 10 занятий /15 минут 13 занятий /25 минут 15 занятий /30 минут 
 

12 занятий /20 минут 
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